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USI - kako se jih resiti
Spostovani starsi!
Pomembno je, da VSI SE DANES pregledate lasi$ée otroka in po potrebi ukrepate. Zelo
pomembno je, da takoj ukrepate vsi. Minili so €asi, ko so $le usi na umazane lase.

Sedaj se veliko raje naselijo na pretirano Cistih laseh. Niso vsi tipi las enako privlacni za
uSi. Na nekatere gredo zelo rade, na druge man|.

Ce opazite usi na otrokovi glavi, prekuhajte vso posteljnino, jogi in blazine
prelikajte z vro€im likalnikom, prekuhajte vsa oblacila, brisace, preglejte lasiS¢a
vseh v druzini, prekuhajte glavnike ... Uc€inkuje tudi, da oblacila, ki jih otrok oblaci
preko glave ali daje na glavo, zamrznete v zmrzovalni skrinji. Stvari ali igrace (npr.
pliSaste zivali), ki jih ne morete sprati v vodi ali ocistiti na suho, dva tedna hranite v
plasti¢ni vrecki.

Za dekleta, ki imajo dolge lase, lahko v lekarni kupite gumice za €op, ki vsebujejo
insekticid. Odganjajo usi in otroku ne Skodujejo. Nikar pa za otrokovo lasis¢e ne
uporabljajte npr. Biokila. Preparati naj bodo preizkuseni in kupljeni v lekarni.

Ne glede na to ali ima vas otrok v tem trenutku usi ali ne, pregledujte njegovo glavo vsaj
dvakrat na teden. V lekarnah sedaj dobite tudi KAPE ZA ODSTRANJEVANJE USI MED-
COVER.

Zakon o nalezljivih boleznih (ZNB, Ur.l. RS 33/2006) v 27. ¢lenu dolo¢a, da je
razusevanje usivih oseb obvezno, opustitev ukrepa pa se po 57. €lenu istega zakona
sankcionira kot prekrsek z globo. Starsi ste torej dolzni slediti navodilom Sole za
obvladovanje pojava usivosti. Dokler so usi Zive mora otrok ostati doma. S preparatom
za preprecCevanje usSivosti traja odsotnost od pouka 1 do 2 dni. Preparat uporabljajte dokler
Se opazate gnide na lasiScu.

Od vseh torej pricakujemo res odgovoren pristop do reSevanja te nadloge. Vec si
preberite v prilozenem ¢lanku.

Hvala za sodelovanje.
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