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VABILO NA PREDSTAVITEV PESBUS-A V
0S OSKARJA KOVACICA SKOFIJE




SPOSTOVANI,

VABIMO VAS NA PREDSTAVITEV PESBUS-A
V 0S 0SKARJA KOVACICA SKOFIJE, KI BO V
SREDO, 12. SEPTEMBRA 2018, OB 18. URI, V
VECNAMENSKEM PROSTORU 0S SKOFIJE.

Na predstavitvi vam bomo podrobneje predstavili
Pesbus, ki ga zelimo vzpostaviti za u€ence od 1. do 4.
rezreda OS Skofije, predvidoma v zacetku oktobra.
Hkrati vam bomo predstavili tudi njegovo predvideno
traso in proces vzpostavitve ter vas povabili k
soustvarjanju.

KAJ JE PESBUS?

To je nacin spremljanja poti v Solo, pri katerih se ucenci
v Solo odpravijo pes, v organiziranih skupinah, po
premisljeno zacrtanih poteh, z vmesnimi postajami (kot
avtobus) in po stalnem urniku.

Skupine otrok spremljajo odrasli — najpogosteje so

to starsi, ki se izmenjujejo v dogovorjenem ritmu, v
nekaterih primerih pa tudi drugi ¢lani druzine (dedki,
babice) oz. drugi prostovoljci (ucitelji, predstavniki KS ...).

V tujini je ponekod ta praksa ze razsirjena, v Sloveniji
pa so to prakso priceli uvajati dve leti nazaj, v nekaterih
vecjih mestih (Ljubljana, Maribor, Novo mesto in Nova
Gorica), zdaj pa se ta nacin spremljanja otrok v solo Siri
Ze po vsej Sloveniji.



Starsi se organizirajo sami, pri cemer jih podpreta Sola
in lokalna skupnost ter tako otroke vsak dan spremljajo
na aktivni poti v Solo. Naj omenimo, da ta nacin prinasa
veliko koristi za otroke, starse, lokalno skupnost in
okolje.

NEKAJ POZITIVNIH UCINKOV PESBUS-A:

aktivna pot v Solo otrokom zagotavlja minimalno
mero dnevne aktivnosti, kar pozitivno vpliva na
njihovo zdravje;

spodbuja osebnostni in socialni razvoj, saj ti razvijajo
neodvisnost, krepita se njihov obCutek odgovornosti
in zavest o lastnih zmoznostih;

je aktivnost na svezem zraku, ki mozgane napolni s
kisikom in poveca zbranost v soli;

otroci na poti v solo uzivajo v druzbi svojih sosolcev
iNn tako spoznavajo svoje vrstnike, istoCasno pa
spoznavajo tudi prostor, v katerem Zivijo;

Vvzgoja v ozavescene posameznike z zdravim in okolju
prijaznim zivljenjskim slogom;

spremljana pot v Solo razbremeni starse, ki tako
otroke v Solo pospremijo samo ob dolocenih dnevih,
Nne pa vsak dan;

zmanjsa se tudi Stevilo poti opravljenih z
avtomobilom in posledic¢no tudi kolicina skodljivih
izpustov v okolje;



VLJUDNO VABLJENI!

S spostovanjem,

Mario BenkocC

Kulturno izobrazevalno drustvo PINA
koordinator vzpostavitve Pesbus-a
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